
MATIN APRÈS MIDI 

Lundi 

9h30 - Les Secrets du lac et  l’Argens :
aqui l’aïgo es d’or

visite guidée 2h 
8€ adulte 
4€ enfant (6-12 ans) / gratuit -6 ans

Mardi
9h30 - Balade Gourmande et Patrimoine 

visite guidée 2h30
8€ adulte 
4€ enfant (6-12 ans) / gratuit -6 ans

Mercredi

9h30 - Chasse au trésor enfants 
4-10 ans

2 thèmes : médiéval ou chocolat selon les
semaines - 2h

10€ enfant

17h - Chasse au trésor 
village et canoë 

3h
20€ adulte 
10€ enfant (6-12 ans) / gratuit 4-6 ans

Jeudi 

9h30 - Les 5 sens en Provence :
aventure en famille  

chasse au trésor 2h 
8€ adulte 
4€ enfant (6-12 ans) / gratuit -6 ans

20h30 - Nocturne médiévale : 
Roca Brunae à la lueur des lanternes

 visite guidée 2h
8€ adulte 
4€ enfant (6-12 ans) / gratuit -6 ans

Vendredi

9h30 - Chasse au trésor 
village et canoë

3h
20€ adulte 
10€ enfant (6-12 ans) / gratuit 4-6 ans

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
Roquebrune sur Argens, destination Nature :

Lancement du nouveau Guide Rando de la destination et
inauguration de 2 sites de balades et randonnée 

Roquebrune sur Argens est l’une des communes les plus étendues de la région. Du quartier de la Bouverie
au pied des Gorges du Blavet jusqu’aux Issambres et son sentier du littoral, ce sont 28km avec plus de 80%
de massifs forestiers. Un terrain de jeu idéal pour les amateurs de nature et les sportifs. 
La ville de Roquebrune sur Argens développe depuis quelques années, son offre « nature » et continue en
2024 l’ouverture de nouveaux parcours. 
Son célèbre rocher de Roquebrune est l’emblème de la destination, avec ses parcours réservés aux
sportifs entrainés et sa vue spectaculaire au sommet des trois croix. 
Le site du Blavet, est également devenu un incontournable de la destination en complément des parcours
du Gorges du Blavet. 3 parcours de balade au pied des vertigineuses Gorges. Des pistes de balade faciles
qui permettent de découvrir le site préhistorique des grottes, abris privilégiés pendant les 20 000 dernières
années du Paléolithique supérieur. 
Le Lac Aréna a été mis à l’honneur l’année dernière, avec l’installation d’une passerelle permettant de
réaliser le tour complet du lac. Une balade idéale pour les familles, d’environ 3 km, au cœur de la nature
avec une vue grandiose sur le rocher de Roquebrune. 
En 2024 : 2 nouveaux site de randonnées et balades vont être inaugurés : 
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Réservez toutes les balades
et activités de vos vacances 

2025 – Balades proposées sous réserve de modifications. Prévoir chaussures adaptées. Réservation obligatoire et places limitées. 
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