


La destination
en un clin d’ceil

LE BLAVET

Avec 80 % d'espaces naturels, le
territoire offre un cadre préservé baigné
de soleil plus de 300 jours par an. Avec
15 sentiers de randonnée balisés et un
littoral intact de 8 km, il s'étend sur
28 km du nord au sud, révélant une
diversité de paysages riche et unique.
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SAINT-AYGULF
FREJUS

La Bouverie

Entre pinedes, vignes etroches
rouges, La Bouverie invite a
la déconnexion. Ce hameau
en pleine nature respire la
garrigue : randonnées, terroir,
producteurs  locaux... Un
écrin paisible pour amateurs
d'authenticité.
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LES ISSAMBRES
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GOLFE DE SAINT-TROPEZ

© Point d'information
ﬁ\ Maison du Chocolat ﬁ Maison du Patrimoine

B Maison du Terroir ﬁ Maison de la Préhistoire
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Roquebrune-sur-Argens, village

Au pied de son Rocher légendaire, le village médiéval
de Roquebrune-sur-Argens déroule ses ruelles pavées,
ses facades colorées et ses placettes ombragées. Entre
chapelles, fontaines, musées et artisans passionnés, on
plonge dans I'ame vivante de la Provence.

Les Issambres

Face au Golfe de Saint-Tropez, Les Issambres
déroulent 8 km de plages dorées, criques secrétes
et calanques préservées. Entre farniente, sports
nautiques et marchés provencgaux, on y savoure l'art
de vivre méditerranéen, loin de la foule.
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Ici, on prend le temps de
bien faire les choses

Une nature préservée

Notre territoire déploie une mosaique de paysages ou la mer rencontre
les collines. Le Rocher de Roquebrune domine les vignes aux teintes
changeantes, tandis que I'Argens serpente entre champs et foréts. Plus
loin, on admire une mer translucide ou I'¢cume iodée vient caresser le
rivage des criques secretes, qui offrent intimité et sérénité. Enfin, au détour
des sentiers boisés, on sent la garrigue et la Provence

sous l'ombre généreuse des pins parasols.

“Ici, la nature se vit dans sa simplicite :
pas d’artifice, juste l'essentiel. ”




Une identité incarnée, transmise de génération en génération

Chez nous, les enfants du pays ne partent pas, ils restent et transmettent. Certains travaillent la terre,
d'autres accueillent les voyageurs ou perpétuent les saveurs locales en cuisine. Beaucoup racontent
les traditions, avec cet accent qui chante et un savoir-faire patiemment fagonné. Artisans, vignerons,
producteurs, guides ou hétes, ils incarnent un patrimoine vivant. La culture provencgale est bien ancrée :
elle s'écoute dans un marché animé, se godte autour d'une table, se devine dans une anecdote partagée a
I'ombre d'un platane, et se révele dans ces gestes du quotidien marqués par la générosite.

“Ici, chaque lieu a son anecdote,
chaque visage sa mémoire et chaque

rencontre son intensité. ”
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Une richesse dans la diversité

Roquebrune-sur-Argens est une terre de contrastes harmonieux, ou la douceur de vivre se méle aux
aventures intenses, ou le patrimoine dialogue avec la création. Chacun y trouve son écho : I'émerveillement
pour ceux qui contemplent, I'inspiration pour les curieux, I'élan pour les sportifs ou encore le plaisir de la
table pour les gourmands. Cette diversité s'exprime dans les paysages comme dans les savoir-faire : un
verre de vin au caractere affirmé, une huile d'olive issue des oliveraies locales, un miel né des collines,
mais aussi l'art des artisans et des producteurs qui insufflent vie et respect dans leurs créations.

“Ici, lauthenticité du terroir et la
créativité des hommes font de la

diversité un véritable art de vivre. ”
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Une destination pensée pour
ceux qui aiment le vrai

Les amoureux des beaux jours

Couples, amis, parents solos, citadins qui veulent faire le plein de soleil et de paysages.

lls cherchent le charme du Sud, les plaisirs simples : une crique turquoise, un verre de rosé au
soleil couchant, un diner les pieds dans le sable. L'évasion se vit entre mer, nature et authenticité.
Terrain de jeu : criques des Issambres, ruelles du vieux village et marchés provencaux.

Les épicuriens en quéte de sens

Amateurs de vin, gastronomie, artisanat, belles rencontres, circuits courts et patrimoine vivant.

On savoure des produits locaux, on rencontre ceux qui les fagconnent. Chaque vin, huile ou
chocolat a une histoire. Artisanat, gastronomie, circuits courts : le go(t du terroir a taille humaine.
Terrain de jeu : domaines viticoles, marchés du terroir et ateliers d'artisans.




Les tribus qui veulent tout
vivre

Familles actives, recomposées ou élargies,
a la recherche d'un programme qui plaise @
tous.

Chacun trouve son bonheur : les enfants
s'émerveillent, les ados bougent, les parents
respirent. Entre plage, rando, kayak ou
visite gourmande, tout est a portée de main.
Terrain de jeu : lac aménagé, plages
surveillées, randonnées faciles, activités
encadrées, les tables kids-friendly.

Les explorateurs du
quotidien

Randonneurs, amateurs de patrimoine,
familles sportives, curieux de nature et de
culture.

lls aiment marcher, observer, comprendre.
Chaque sentier méne a une surprise
panorama, chapelle, anecdote... Le
territoire se découvre a pied, a vélo ou en
canoé, entre nature et patrimoine vivant.
Terrain de jeu : sentiers balisés, balades au fil
de I'Argens, sites patrimoniaux et spots photo
en pleine nature.

Les adeptes du temps
suspendu

Retraités actifs, solos en quéte de
reconnexion, urbains en pause, adeptes du
slow travel.

lls cherchent le calme, le wvrai. Ici, on
ralentit, on respire, on discute, on
contemple. Hébergements confidentiels,
nature douce, rencontres sincéres
une pause ressourcante, a leur rythme.
Terrain de jeu : hébergements bien-étre, yoga
paddle, circuit-court et pleine nature.
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Vos plus beaux souvenirs

commenc

Gravir le Rocher, entre ciel et terre

L'ascension incontournable : une randonnée permettant d'atteindre
le point culminant du territoire a 373 m. La-haut, un panorama a
360° s'offre a vous : mer, collines, vignes et villages. Une carte
postale grandeur nature, et le sentiment d'avoir

conquis quelque chose de vrai.

ent ici

“ Laventure n'est pas au bout du

monde, elle est dans chaque pas qui ose

quitter Uhabitude. ”



Se baigner dans les eaux claires
des Issambres

Sable blond, pins parasols, criques préservées etambiance
décontractée : la station balnéaire des Issambres incarne
I'été révé. Farniente ou paddle, baignade ou lecture a
I'ombre, déjeuner de poisson grillé ou apéro au coucher
du soleil... Les vacances ont un godt de liberté.

Se perdre et se régaler dans les
ruelles du vieux village

Au détour d'une placette, découvrez une boutique
d‘artisan. En levant les yeux, admirez les volets colorés
et une glycine centenaire. Une fontaine, une histoire, un
parfum de lavande... Et toujours, une table ou s'attarder
pour un repas aux saveurs locales. A Roquebrune-sur-
Argens, la flanerie est un art.

Déguster un vin local au cosur
d’un domaine familial

Poussez la grille d'un domaine ou le vigneron vous
accueille en personne, vous raconte son sol, sa vigne,
son histoire. Dégustez des vins™ qui sentent la garrigue
et la mer, échangez sur les cépages, riez autour d'une
planche de produits locaux. Plus qu’une dégustation : une
rencontre authentique et généreuse.

*L'abus d'alcool est dangereux pour la santé a consommer avec modération.

Pagayer sur 'Argens en pleine
nature

Loin du bruit et de la foule, glissez en canoé sur I'Argens,
entouré de tortues cistudes et d'oiseaux migrateurs
(différentes especes selon les saisons). Suivez les
méandres du fleuve, entre champs et forét, dans
une ambiance presque amazonienne. Idéal pour se
reconnecter a l'essentiel.
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Tout vivre a
Roquebrune-sur-Argens

“ Un terrain de jeu grandeur
nature ou chaque envie trouve son
aventure. ”

Bien-étre & slow life

Imaginez une balade en paddle au lever du
soleil, un cours de yoga au coeur de la nature, ou
encore un moment de détente dans une thalasso
face a la mer aux Issambres. Les hébergements
intimistes invitent a la déconnexion, tandis
qu'une visite guidée des serres d'orchidées
locales révele un savoir-faire délicat et apaisant.




Sur l'eau

La mer devient un espace d'exploration infini, entre
seabob, ski nautique et stages de voile, les sensations
se déclinent a tous les rythmes. Les amateurs de fonds
marins s'émerveillent en snorkeling ou plongée dans des
criques préservées, tandis que d'autres préferent partager
un moment convivial lors d'une sortie en bateau ou en
parachute ascensionnel. Reste a profiter de I'horizon dans
le confort d'une plage privée.

Culture & patrimoine

Roquebrune-sur-Argens dévoile un héritage riche et
vivant. Le vieux village, ses chapelles et ses ruelles
chargées d'histoire se découvrent a travers des visites
guidées. Les gourmands trouvent leur bonheur au Musée
du Chocolat ou lors de dégustations locales, tandis que
les marchés et ateliers d'artisans révélent l'authenticité
provencale. Tout au long de l'année, des rendez-vous
festifs et événements culturels rythment la vie du territoire.

Nature & sport

Le territoire est un paradis pour les amoureux d'activités
en plein air. Les randonneurs explorent les majestueuses
roches rouges du Blavet ou les vastes collines du Massif
des Maures. Les sportifs s'essayent a l'escalade a La
Bouverie, au golf 18 trous avec vue mer, ou encore au
trail sur le sentier des collines qui relie Les Issambres, le
village et La Bouverie. Pour une parenthese plus douce,
une balade a cheval dans la pinéde offre une immersion
unique au cceur de la nature.

Saveurs & terroir

Le terroir roquebrunois se savoure : visites et dégustations
dans les domaines viticoles familiaux, rencontres avec les
producteurs d'huile d'olive, de miel ou de spiruline, ou
encore balades cenotouristiques entre vignes et oliviers.
Lestables locales, invitent a prolonger ce voyage sensoriel
dans une ambiance conviviale et solaire, tandis que
producteurs d'orchidées, de pivoines, de roses et plantes
tropicales nous attirent a I'aide de parfums enivrants.
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Des décors emblématiques
pour des reportages de
qualite

Toute année : éclectisme & incarnation

Port de péche, bastides, chemins de garrigue, calanques sauvages, sentiers dans
les roches, fontaines, églises, places pavées... Chaque détail peut devenir un
décor principal. Les contrastes entre bord de mer et cceur de village multiplient
les possibilités de plans et d'ambiances.




Printemps : scéne bucolique &
lumiéere douce

Les vignes verdoyantes de La Bouverie, bordées de
murets et d'oliviers, s'animent sous une lumiére tendre.
L'Argens serpente paisiblement entre les arbres en fleurs :
un cadre idéal pour des instants contemplatifs, des scénes
poétiques ou des immersions en pleine nature.

Automne : palette rouge-or &
atmospheére chaleureuse

A l'automne, le Rocher de Roquebrune se pare de
teintes rougeoyantes, digne d'un western provencal. Les
vignobles s'animent au rythme des gestes ancestraux,
offrant un décor puissant, sincére et intemporel.

Eté : ambiance solaire &
vacances

Les criques confidentielles des Issambres, le bleu
profond de la Méditerranée, les ruelles animées du vieux
village de Roquebrune... En été, la destination s'épanouit
pleinement, offrant des moments de bonheur, d'intimité et
de liberté au soleil.

Hiver : tonalités
cinématographiques

L'hiver instaure une ambiance singuliére. Le fleuve
enveloppé de brume, le mimosa revét sa parure jaune,
les ocres du Blavet, les pins sombres et les ciels argentés
créent une matiére visuelle forte.
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Un accompagnement sur-mesure

Que ce soit pour un accueil presse, un tournage, un reportage ou un séjour personnalisé,
I'Office de Tourisme de Roquebrune-sur-Argens vous accompagne a chaque étape.
Repérages, logistique, hébergements, autorisations, contacts locaux ou figurants... Notre équipe
met tout en ceuvre pour faciliter vos projets et leur donner la plus belle dimension.

[y 4

Vos contacts dédiés

Scannez ou cliquez

Presse & influence Groupes & séminaires ]

Chloé POGGI Tiziana ONANO e QR code ci contre

. pour téelecharger
cpoggi@roquebrunesurargens.fr tonano@roquebrunesurargens.fr votre Presskit
+33(0)4 9419 89 89 ’

+33(0)4 94 19 66 64
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https://drive.google.com/drive/folders/1VNBEfkcrwxqRkT8rwl-Bqx-YLhFZYYAH
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OFFICE DE TOURISME

ROQUEBRUNE

SUR-ARGENS

WWW.ROQUEBRUNESURARGENS-TOURISME.FR


https://www.roquebrunesurargens-tourisme.fr/

